Doelstellingen van

vzw LIMEN / IANDS FLANDERS

Respectvolle opvang en begeleiding van
allen die een Bijna-doodervaring BDE
of een aanverwante ervaring hebben
beleefd.

Verlenen en verspreiden van informatie
over Bijna-doodervaring en andere aan-
verwante ervaringen.

Organisatie van voordrachten en bijeen-
komsten voor al wie belangstelling heeft
voor deze fenomenen. Het wederzijds
bijbrengen van inzichten tijdens diverse
contacten.

Verdiepen van de kennis over deze
ervaringen door wetenschappelijk en
historisch onderzoek.

Bespreekbaar maken van perimortale
gebeurtenissen, bewustzijnservaringen,
buitenlichamelijke ervaringen,postume
communicatie en levenscrisis-
verschijnselen.

Meestal verdwijnt na een Bijna-
doodervaring de angst voor de dood.

De prioriteiten in het leven veranderen.

Het leven krijgt een diepere betekenis.
Een verhoogde gevoeligheid en een
veranderde levensvisie komen
veelvuldig voor waardoor de
betrokkenen kennis en inzichten
verwerven in wetenschappelijke en
levensbeschouwelijke onderwerpen.

Wenst u meer info?

Een lijst met contactpersonen

en veel meer informatie is te
vinden via onze website of mailadres:

vzw.limen@yahoo.com

WWW.BIJNADOODERVARING.BE

IANDS FLANDERS

DOOR DE TUNNEL
NAAR HET LICHT

CONTACTGROEP ROND
BIJINA-DOODERVARINGEN

@.

INTERNATIONAL ASSOCIATION FOR
NEAR DEATH STUDIES

LIMEN WERKT ALS LID VAN IANDS INTENSIEF SAMEN MET
ANDERE ORGANISATIES EN ERKENDE WETENSCHAPPERS.

VZW LIMEN / IANDS FLANDERS
Handelskaai 35
B — 1000 Brussel




Wat is een Bijna-doodervaring?

Sommige mensen die een levens-
bedreigende crisis hebben overleefd
melden een buitengewone ervaring in hun
bewustzijn. Een BDE (of NDE, Nabije-
doodervaring) is de gemelde herinnering
aan alle indrukken tijdens deze bijzondere
bewustzijnstoestand, met enkele specifieke
elementen, zoals het ervaren van een
tunnel, een licht, een levenspanorama of
levensterugblik, het ontmoeten van
overleden dierbaren of het waarnemen van
de eigen reanimatie door uittreding (het
verlaten van het lichaam). BDE’s worden
ook gemeld bij depressie, tijdens meditatie
of zonder duidelijke oorzaak.

Wat is een perimortale ervaring?

Nog meer mensen hebben het gevoel
contact te hebben met overleden dierbare
personen in de weken, maanden of jaren
na diens overlijden. Dit contact kan
bestaan uit het voelen van een aan-
wezigheid, het zich aangeraakt voelen,
het zien van de overledene, al of niet
gepaard gaande met communicatie, het
ruiken van bepaalde geuren, berichten,
signalen/tekens... Deze verschijnselen
zijn onafhankelijk van eigen culturele,
religieuze of filosofische achtergrond.

-

Ken je iemand of heb jij iets dergelijks
meegemaakt? Wil je er over praten? ...
want praten kan je helpen in het
"begrepen worden"! Neem vrijblijvend
contact op met één van onze
vrijwilligers via de site of bel

0489 535 777

Transformatie = Maryse Alen

De vzw LIMEN / IANDS FLANDERS wil
taboes rond deze ervaringen wegnemen
door eerlijke informatie te verspreiden
met een open geest. Daarom richt de
vereniging vooral een oproep tot artsen,
verpleegkundigen, therapeutene ﬂ
maatschappelijk en past
om onbevooroordeeld i
winnen die hen beroepshalve zal helpen
de juiste houding aan te nemen
tegenover de mensen die deze

Toetredingsformulier.

Ik wens lid te worden van LIMEN en
ontvang naast de kwartaaluitgave
‘Levenslicht’ ook korting op de
ontmoetingsdagen en symposia.

O Ik sluit me hierbij aan als student,
werkloze, invalide of gepensioneerd
lid...10 Euro,

O Ik sluit me hierbij aan als gewoon
lid...20 Euro.

O Ik sluit me hierbij aan als steunend
lid... 30 BEUro.

Mail naar vzw.limen@yahoo.com of vul
het contactformulier op de site in of
stuur deze strook naar Vzw Limen,
Handelskaai 35, 1000 Brussel.

Bankrekening :BE11 0014 4110 4748
Bic code : GEBABEBB
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